8. KINH POAN GIAM
(Sallekha Sutta)

Nhu véy t6i nghe.
Mot thoi Thé Tén & Savatthi (Xa-vé), tai Jetavana (Ky-da Lam), vuon 6ng Anathapindika (Cép Co
boc). Luc bay gi0, Ton gia Maha Cunda, vao budi chiéu tu chd doc cu Thién tinh dtng day, dén tai chd
Thé Tén, danh 18 Ngai roi ngdi xudng mot bén. Sau khi ngdi xuéng mot bén, Tén gia Maha Cunda bach
Thé Tén:
-- Bach Thé Tén, c6 nhirng loai s& kién nay khaoi 1€n trén doi, hodc lién hé dén nga ludn, hoac lién h¢
dén thé gidi luan. Bach Thé Ton, d6i v6i mot Ty-kheo, ¢6 tac ¥ ngay tir ban dau, thoi co thé doan trir
nhirng so kién ay hay khong, c6 thé x4 ly nhitng s& kién 4y hay khong?
-- Nay Cunda, nhiing loai s& kién nay khoi 1€n trén doi, hodc lién hé dén nga luan, hodc lién h¢ dén thé
gidi ludn, - chd nao nhitng so kién nay tiém 4n, va chd nao nhing sé kién nay hién hanh, chi c¢6 cach
nhu that quan sat ching voi tri tu¢ rang: "Cai nay khong phai cua 61, cai nay khong phai 1a t61, cai nay

khong phai ty nga ciia t6i", co vay thoi cé sy doan trir nhitng so kién 4y, ¢ su xa ly nhiing s6 kién Ay.
(Tdm chirng dic)

Nay Cunda, sy kién nay xay ra khi 6 day mot Ty-kheo ly duc, ly bét thién phap, chung va tra Thién tht
nhat, mot trang thai hy lac do ly duc sanh, voi tam v6i tr. Vi Ay c6 thé nghi: "Ta sdng véi hanh doan
giam". Nay Cunda, cac (qua chtng) 4y khong goi 1a doan giam trong gi6i luat cua bac Thanh. Chung
duoc goi 1a hién tai lac tra trong gidi luat cua bac Thanh.

Nay Cunda, su kién nay xdy ra khi & day, mot Ty-kheo diét tam va tu, chung va tra Thién thir hai, mot
trang thai hy lac do dinh sanh, khong tim khéng t(r, noi tinh nhat tim. Vi ay c6 thé nghi: "Ta sdng véi
hanh doan giam". Nay Cunda, cac (qua chung) dy khong goi 1a doan giam trong gidi lut ctia bac Thanh.
Chung duogc goi 1a hién tai lac tra trong gioi ludt cua bac Thanh.

Nay Cunda, su kién nay xdy ra khi & day, mdt Ty-kheo ly hy trii x4, chdnh ni¢m tinh giéc, than cam sy
lac tho ma cac bac Thanh goi 1a xa niém lac tru, chung va trt Thién tht ba. Vi éy 6 thé nghi "Ta séng
v6i hanh doan giam". Nay Cunda, cic (qua ching) ay khong goi 1a doan giam trong gidi luat ciia bac
Thanh. Chiang duoc goi 1a hién tai lac tra trong gidi ctia bac Thanh.

Nay Cunda, su kién nay xdy ra, khi mét Ty-kheo x4 lac xa khd, diét hy wu da cam tho trude, ching va
tri Thién thir tu, khong kho khong lac, xa ni¢m thanh tinh. Vi éy o thé nghi: "Ta séng vo1 hanh doan
giam". Nay Cunda, cic (qua chiing) ay khong goi 1a doan giam trong gidi luat ciia bac Thanh. Chiing
duoc goi 1a hién tai lac tra trong gidi luat cua bac Thanh.

Nay Cunda, sy kién nay xay ra, khi mét Ty-kheo vuot 1én mo1 sdc tuong, diét trir moi chudng ngai
tuong, khong tac y dbi voi di tuong. Ty-kheo nghi rang: "Hu khong 14 vo bién", chimg va tra Khong vo6
bién xtr. Vi 4y c6 thé ty nghi: "Ta sdng v6i hanh doan giam". Nay Cunda, cac (qua ching) iy khong goi
la doan giam trong gidi luat cia bac Thanh. Chung duoc goi 1a tich tinh tra trong gidi luat cua bac
Thénh.

Nay Cunda, su ki¢n nay xay ra, khi mot Ty-kheo vuot 1én moi Khong vo bién xir, nghi réng: "Thuc la vo
bién", ching va tri Thirc v6 bién xir. Vi Ay ¢ thé nghi: "Ta séng voi hanh doan giam". Nay Cunda, cac
(qua chtg) Ay khong goi 1 doan giam trong gi6i luat ctia bac Thanh. Chung duogc goi 1a tich tinh tra
trong gidi ludt cuia bac Thanh.

Nay Cunda, su ki¢n nay xay ra, khi mot Ty-kheo vuot 1én moi Thure vo bién xur, nghi réng: "Khong co
vat gi", chimg va tri Vo s hitu xi. Vi dy c6 thé nghi: "Ta séng v6i hanh doan giam". Nay Cunda, cac
(qua chtg) Ay khong goi 1 doan giam trong gi6i luat cua bac Thanh. Chung duogc goi 1a tich tinh tra
trong gidi ludt cuia bac Thanh.

Nay Cunda, su ki¢n nay xay ra, khi mét Ty-kheo vuot 1én moi V6 s hitu x1r, chiing va tra Phi tuéng phi
phi tuong xt. Vi 4y c¢6 thé nghi: "Ta sdng véi hanh doan giam". Nay Cunda, cac (qua chimg) iy khong
goi la doan gidm trong gio1 ludt cua bac Thanh. Ching duoc goi 1a tich tinh tra trong gidi luat cua bac
Thénh.

(Poan giam)

Nay Cunda, ¢ day doan gidam dugc cac Nguoi thuc hién khi cac Nguoi nghi:

(1) "Nhitng ké khac c6 thé 13 nhirg ngudi lam hai, chung ta & day khong thé 1a nhitng ngudi 1am hai",
nhu vay doan giam duogc thyc hién.

(2) "Nhiing ké khac co6 thé sat sanh, chiing ta ¢ day s& tir bo sat sanh", nhu viy doan giam dugc thuc
hién.

(3) "Nhitng ké khac c6 thé 13y ctia khong cho, chiing ta & day s& tir bo 1ay ctia khong cho", nhu vay doan
giam dugc thuc hién.



(4) "Nhiing ké khac c6 thé khong pham hanh, chiing ta ¢ ddy s& séng pham hanh", nhu vay... (nhu
trén)... thuc hi¢n.
(5) "Nhing ké khac ¢ thé néi lao, chung ta & ddy sé& tir bo néi lao",... (nhu trén)...
(6) "Nhitng ké khac c6 thé noi hai ludi, chung ta & day sé tir bo ndi hai ludi".... (nhu trén)...
(7) "Nhing ké khac c6 thé néi 101 doc 4c", chung ta & ddy s& tir bo néi 101 doc ac”, ... (nhu trén)...
(8) "Nhitng ké khac c6 thé noi 161 phu phiém, chiing ta & day sé& tir bé néi 11 phu phiém",... (nhu trén)...
(9) "Nhiing ké khac c¢6 thé tham duc, chiing ta ¢ ddy khong tham duc",... (nhu trén)...
(10) "Nhirng ké khac co thé c6 san tam, ching ta ¢ dy s& khong ¢ san tdm",... (nhu trén)...
(11) "Nhitng ké khac c6 thé c6 ta kién, chung ta & day s& c6 chanh kién,... (nhu trén)...
(12) "Nhirg ké khac co thé c6 ta tu duy, ching ta & day sé& co chanh tu duy",... (nhu trén)...
(13) "Nhitng ké khac c6 thé c6 ta ngir, ching ta & ddy s& c6 chanh ngi",... (nhu trén)...
(14) "Nhimg ké khac co thé c6 ta nghiép, ching ta & dy s& c6 chanh nghiép",... (nhu trén)...
(15) "Nhitng ké khac c6 thé c6 ta mang, chung ta & ddy s& c6 chanh mang",... (nhu trén)...
(16) "Nhirng ké khac co thé c6 ta tinh tin, chung ta ¢ ddy s& c6 chanh tinh tin",... (nhu trén)...
(17) "Nhitng ké khac c6 thé ¢6 ta niém, chung ta & ddy s& co chanh niém",... (nhu trén)...
(18) "Nhirng ké khac co thé c6 ta dinh, chung ta & ddy s& c6 chanh dinh",... (nhu trén)...
(19) "Nhitng ké khac c6 thé cé ta tri, ching ta & day s& c6 chanh tri",... (nhu trén)...
(20) "Nhirng ké khac co thé c6 ta giai thoat, chung ta & ddy s& c6 chanh giai thoat",... (nhu trén)...
(21) "Nhimng ké khac c6 thé bi hon tram thuy mién chi phéi, chiing ta & ddy s& khong c6 hon tram thuy
mién chi phdi",... (nhu trén)...
(22) "Nhitng ké khac c6 thé cé trao hdi, chung ta & day s& khong co trao hdi",... (nhu trén)...
(23) "Nhirng ké khac co6 thé nghi hoic, chung ta & ddy sé& trir diét nghi hoac",... (nhu trén)...
(24) "Nhimng ké khac c6 thé phan ng, ching ta ¢ ddy s& khong co phan nd",... (nhu trén)...
(25) "Nhirng ké khac co6 thé oan han, ching ta & dy s& khong c6 oan han",... (nhu trén)...
(26) "Nhimng ké khac c6 thé hu nguy, chiing ta ¢ ddy s& khong hu nguy",... (nhu trén)...
(27) "Nhirg ké khac ¢ thé ndo hai, ching ta ¢ day s& khong ndo hai",... (nhu trén)...
(28) "Nhitng ké khac c6 thé tat d6, chung ta ¢ ddy s& khong tat d6",... (nhu trén)...
(29) "Nhirng ké khac co6 thé xan tham, chung ta & day s& khong xan tham",... (nhu trén)...
(30) "Nhimng ké khac c6 thé man tra, ching ta & day s& khong man tra,... (nhu trén)...
(31) "Nhimg ké khac co thé khi cudng, chiing ta ¢ day s& khong khi cubng”,... (nhu trén)...
(32) "Nhitng ké khac c6 thé ngoan cd, chung ta & day khong thé ngoan ¢d",... (nhu trén)...
(33) "Nhirng ké khac co thé cap thao, ching ta & day khong thé cip thao",... (nhu trén)...
(34) "Nhitng ké khac c6 thé kho néi (nan thuyét), chung ta & day s& dé noi",... (nhu trén)...
(35) "Nhirng ké khac co thé 1a 4c hiru, chiing ta & day s& 1a thién hiru",... (nhu trén)...
(36) "Nhimng ké khac c6 thé phong dat, chiing ta & day s& khong phong dat",... (nhu trén)...
(37) "Nhirng ké khac co thé 1 bat tin, chung ta & day sé& co tin tim".... (nhu trén)...
(38) "Nhitng ké khac c6 thé khong xu hd, chung ta & ddy s& co xdu hd",... (nhu trén)...
(39) "Nhirng ké khac co6 thé khong so hai, ching ta & dy sé& c6 so hai",... (nhu trén)...
(40) "Nhimng ké khac c6 thé nghe it, chiing ta ¢ ddy s& nghe nhiéu"... (nhur trén)...
(41) "Nhirg ké khac co thé biéng nhéc, ching ta ¢ day s& siéng ning",... (nhu trén)...
(42) "Nhitng ké khac c6 thé thit niém, chung ta ¢ ddy s& an trG niém",... (nhu trén)...
(43) "Nhirng ké khac co thé liét tu¢, chung ta & day thanh tyu tué",... (nhu trén)...
(44) "Nhimng ké khac c6 thé nhidm thé tuc, cd chép tu kién, tinh kho hanh xa, ching ta ¢ ddy s& khong
nhiém thé tuc, khong ¢ chip tu kién, tanh d& hanh xa" nhu vay doan giam dugc thuc hién.
(Khéi tam)
Nay Cunda, Ta néi rang sy khéi tdm rat ¢ loi ich cho céc thién phap, con ndi gi than nghiép, khau
nghi¢p phu hop (v6i tdm y). Do vay, nay Cunda:
(1) "Nhitng ké khac c6 thé 1am hai, chtng ta & ddy s& khong 1am hai", cAn phai khoi tAm nhu vay.
(2) "Nhiing ké khac co thé sat sanh, chung ta & ddy s& tir bo sat sanh", cn phai khéi tim nhu vay... (nhu
trén)...
(3-43) "Nhitng ké khac... (nhu trén)...
(44) "Nhirg ké khac co6 thé nhiém thé tuc, cb chap tu kién, tanh kho hanh xa, chung ta & day s& khong
nhiém thé tuc, khong ¢ chép tu kién, tanh d& hanh xa", can phai phat tim nhu vay.
(Twr bo)
Nay Cunda, giéng nhu mot con dudong khong bang phang, c6 mot con dudng bang phang khac dbi tri.
Nay Cunda, giéng nhu mét bén nudc khong bang phang, c6 mot bén nude bang phang khac ddi tri.



Ciing vay nay Cunda:

(1) Ddi véi con nguoi lam hai, c6 sy khong lam hai ddi tri.

(2) Dbi véi con ngudi sat sanh, c6 tir bo sat sanh dbi tri.

(3) Pbi v6i con ngudi ldy cua khong cho, cé tir bo 1dy cua khong cho ddi tri.

(4-43) ..., khong pham hanh, c6 pham hanh...; néi ldo, c6 tir bo néi ldo...; ndi hai ludi, co tir bé ndi hai
ludi...; noi 4c khau, c6 tir bé noi ac khau; noi phu phiém, co tr b ndi phu phiém...;... tham duc, co
khong tham duyc...;... san tdm, c6 khong san tam...;... ta kién, c¢6 chanh kién...;... ta tu duy, c6 chanh tu
duy...;... ta ngir, c6 chanh ngf...;... ta nghi€p, c6 chanh nghiép...;... ta mang, c6 chanh mang...;... ta tinh
thn, c6 chanh tinh tan...;... td niém, c6 chanh niém...;... ta dinh, c6 chanh dinh...;... ta tri, c6 chanh tri...;...
ta giai thodt, c6 chanh giai thoat...;... bi hon trAim thuy mién chi phéi, c6 khong bi hén tram thuy mién
chi phéi...;... trao héi, co khong trao héi....... nghi hodc, co trir diét nghi hodc...;... ph?m nd, c6 khong
phan nd...;... oan han, c6 khong oan han...;... hu nguy, c6 khong hu nguy...;... ndo hai, c6 khong nao
hai...;... tat do, ¢ khong tat db...;... xan tham, co khong xan tham...;... man trd, c6 khong man tra...;... khi
cubng, c6 khong khi cudng...;... ngoan cb, c6 khong ngoan c6... cip thao, c6 khong cip théo...;... kho
no6i, c6 khong khé néi...;... ac hiru, c6 thién hiru...;... phong dat, c6 khong phong dat...;... bat tin, o tin
tam...;... khong x4u hd, ¢6 xdu hd...;... khong so hai, c6 so hai...;... nghe it, c6 nghe nhiéu...;... biéng
nhéc, c6 siéng nang...;... that niém, co an tra niém....... liét tué, c¢6 thanh tyu tué....

(44) Dbi voi con ngudi nhiém thé tuc, cd chip tu kién, tanh kho hanh xa, c¢6 khong nhiém thé tuc, khong
cb chap tu kién, tanh d& hanh xa dbi tri.

(Hwéng thwong)

Nay Cunda, vi nhu cac bat thién phap, tat ca déu hudng ha, con céc thién phap, tat ca déu hudéng thugng.
Ciing vay, nay Cunda:

(1) Con ngudi khong 1am hai, hudng thuong ddi voi ngudi 1am hai, con nguoi tir bo sat sanh, hudéng
thuong ddi v6i ngudi sat sanh.

(2) Con ngudi tir bo 14y cuia khong cho, huéng thuong dbi véi ngudi 1ay cia khong cho.

(3-43) Con nguoi ... (nhu trén)...

(44) Con nguoi khong nhlem thé tuc, khong cb chap tu kién, tanh dé hanh x4, hudng thuong ddi véi
ngudi nhiém thé tuc, ¢b chap tu kién, tanh kho hanh xa.

(Phap mén giai thoat)

Nay Cunda, con nguoi tu minh bi roi vao bun lﬁy c6 thé kéo 1én mot nguoi bi roi vao bun léy, su tinh éy
khong thé xay ra. Nay Cunda, con ngudi ty minh khong roi vao bun 14y, c6 thé kéo 1én mot ngudi bi roi
vao bun 15y, su tinh 4y c6 thé xay ra. Nay Cunda, con ngudi tur minh khong duoc nhiép phuc, khong
duoc hudn luyén, khong duoc hoan toan giai thoat, ty minh c6 thé nhlep phuc, huén luyén va hoan toan
gidi thoat nguoi khac, sy tinh a ay khong xay ra. Mot nguoi duge nhiép phuc, duoc huin luyén, dugc hoan
toan giai thoat, ty minh ¢ thé nhiép phuc, huan luyén, hoan toan giai thoat ngudi khac, sy tinh ay xay
ra. Cling vay, nay Cunda:

(1) Déi véi nguoi lam hai, khong lam hai dua dén hoan toan giai thoat; dbi v6i con nguoi sat sanh, tir b
sat sanh dwa dén hoan toan giai thoat.

(2) Béi voi con nguoi 1ay cua khong cho, tir bo lay cua khong cho dua dén hoan toan giai thoat.

(3-43) Pbi voi con ngudi khong pham hanh, song pham hanh...; dbi voi con nguoi noi lao, tir bo noi
140...; @6i v6i con ngudi noi hai ludi, tir bo noi hai ludi...; ddi véi con ngudi ac khau, tir bo noi ac
khéu...; dbi voi con nguoi néi phu phiém, tr bo nodi phu phlem..., dbi voi con nguoi co tham duc, khong
tham duc...; ddi v6i con nguoi c6 san tam, khong san tam...; dbi véi con nguoi co ta kién, chanh kién...;
dbi voi con nguoi ¢o ta tu duy, chanh tu duy...; dbi voi con nguoi co ta ngit, chanh ngir...; : d6i v6i con
nguoi co ta nghiép, chanh nghiép...; ; dbi v6i con ngudi co ta mang, chanh mang... ; dbi v6i con ngudi co
ta tinh tAn, chanh tinh tan...; di voi con nguoi ¢ ta niém, chanh niém...; dbi voi con nguoi co ta dinh,
chanh dinh...; dbi véi con ngudi o ta tri, chanh tri...; d6i voi con ngudi ¢ ta giai thoat, chanh giai
thoat...; d6i v&i con ngudi bi hon tram thuy mién chi phdi, khéng bi hon tram thuy mién chi phéi...; ddi
v6i con ngudi trao hdi, khong trao héi...; ddi voi con nguoi nghi hodc, khong nghi hoic...; d6i véi con
ngudi phan nd, khong phﬁn nd...; dbi voi con nguoi oan han, khong oan han...; dbi voi con nguoi hu
nguy, khong hu nguy... : d6i v6i con ngudi ndo hai, khong ndo hai... : d6i v6i con ngudi tat db, khong tat
db...; d6i véi con nguoi xan tham, khong xan tham... ; d6i v6i con ngudi man tra, khong man tra... : d6i
v61 con nguoi khi cudng, khong khi cudng... ; dbi véi con nguoi ngoan cd, khong ngoan ch.. d01 véi
con nguoi cap thao, khong cap thao .. ; 61 voi con nguoi kho noi, dé néi...; d6i véi con ngu’orl ac hiru,
thién hitu...; d6i voi con nguoi phong dat khong phong dat... ; d6i véi con ngu(‘ri bt tin, tin tam...; ddi
v6i con ngudi khong xau hd, co xau hé...; ddi véi con ngudi kh()ng so hdi, c6 so hii...; d6i v6i con ngudi



nghe it, nghe nhiéu...; d6i voi con ngudi biéng nhac, siéng nang...; di v6i con ngudi that niém, an tri
niém...; d6i voi con nguoi liét tu, thanh twu tri tué...
(44) Bm Vi con nguoi nhiém thé tuc, cd chép tu kién, tanh kho hanh xa, khong nhiém thé tuc, khong ¢

chap tu kién, tanh d& hanh xa, dua dén hoan toan giai thoat.
(Két luan)

Nay Cunda, nhu vay Ta da giang phap mon doan giam, da giang phap mon khéi tam, da giang phap mon
d6i tri, da giang phap mon hudng thugng, di giang phap mén giai thoat hoan toan.

Nay Cunda, nhing gi bac Pao Su phai lam, vi hanh phic, vi 1ong thuong tudng dé tir, nhing viée ay Ta
da lam, vi long thuong tudng cho cac Nguoi. Nay Cunda, ddy la nhitng goc céy, day 1a nhimg nha
khong tinh. Nay Cunda, hiy Thién dinh, ché c6 phong dat, chd ¢6 hdi tiée vé sau. Do 1a 161 gido huin
cua Ta cho cac Nguoi.

Thé Ton thuyét giang nhu vay. Tén gia Maha Cunda hoan hy, tin tho 16i day ctia Thé Tén.
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